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Tervetuloa Tiikeri Cupiin!

Toivotamme lampimasti tervetulleiksi lapset ja nuoret seka soveltavan Taekwon-Don
harrastajat mittelemaan Tiikeri Cupissa lauantaina 16.11.2024.

Tiikeri Cup on avoin kaikille kilpailijoille, jotka ovat kilpailupaivana alle 18-vuotiaita
(poislukien soveltava Taekwon-Do, kts alla). Kilpailut kdydaan SITF:n A-, B-, C- ja
D-junioreiden kilpailusaantéjen mukaan. Poikkeuksena saantdihin myos B-juniorit voivat
osallistua pyykkipoikaotteluun, ja B- ja C-juniorit voivat halutessaan osallistua seka
pyykkipoika- etta pisteotteluun.

Aika ja paikka:
Lauantai 16.11.2024
Ylojarven urheilutalo, Koulutie 6, 33470 Ylojarvi

limoittautuminen:
lImoittautuminen suoritetaan seuroittain Kihappiin. Seurojen ilmoittautumisesta
vastaavat henkilot saavat linkin allekirjoittaneelta.

Viimeinen ilmoittautumispaiva on 9.11.2024.

Osallistumismaksu:
Osallistumismaksu yksildlajeissa on A-D-junioreilla seka soveltavan
Taekwon-Don sarjoissa 25 €. Joukkueliikesarjoista ei perita erillistd maksua.
Osallistumismaksu laskutetaan seuroittain ilmoittautumisajan paatyttya.

Jos kilpailija peruu osallistumisensa viimeisen ilmoittautumispaivan jalkeen,
kilpailumaksu palautetaan vain ladkarintodistusta vastaan. Laakarintodistus
pitaa toimittaa viimeistaan viikko kisojen jalkeen sahkopostilla
tkdcenter.krista@gmail.com.
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Lisenssi:
Kaikilla kilpailijoilla tulee olla voimassa oleva Suomen ITF Taekwon-Do ry:n
lisenssi.

Alustava aikataulu:
11:00-11.40 limoittautuminen, punnitus ja pituusmittaus kisapaikalla

12:00 Tuomari- ja koutsipalaveri
12:15 Yhteislammittely
13:00 Kilpailut alkavat

Kilpailusaannot:
Linkki saantoihin: www.taekwon-do.fi/kilpailutoiminta/kilpailusaannot.
Erikoistekniikoiden aloituskorkeudet ja voimamurskauksen lautamaarat
[0ytyvat taman kutsun liitteesta.
Joukkueliikesarjakilpailussa suoritetaan yksi omavalintainen liikesarja.
Kilpailujen sarjat kilpaillaan porrastetusti niin, etta kilpailut aloitetaan
joukkueliikesarjoilla ja soveltavan Taekwon-Don sarjoilla.

Kilpailusarjat:
Liikesarjat (my&s joukkueliikesarjat)
Ottelu
Erikoistekniikka
Voimamurskaus

Soveltavan Taekwon-Don kilpailusarjat
Soveltavan sarjaan voi osallistua, jos ei vamman tai muun toiminnallisen
rajoitteen/haitan vuoksi ei voi osallistua avoimeen sarjaan tai jos treenaa
pienryhmassa / soveltavan Taekwon-Don ryhmassa. Soveltavan
Taekwon-Don sarjoissa ei ole ikarajaa. Mikali osallistuu normaalin
kilpailuluokan sarjaan, ei voi osallistua soveltavan sarjaan.

1. Pyykkipoikaottelu (jako pituuden mukaan yli/alle 150cm)
2. Etuhyppypotku (jako pituuden mukaan yli/alle 150cm)
3. Liikesarja (omavalintainen liikesarja, avustajaa saa kayttaa)

Soveltavan sarjoissa lopullinen sarjajako tehdaan ilmoittautumisajan paatyttya
niin, etta se antaa kaikille kilpailijoille parhaan mahdollisuuden positiiviseen
kokemukseen. Kilpailijoiden valmentajia pyydetdan olemaan yhteydessa Paivi
Anttilaan (tkdcenter.paivi@gmail.com) osallistumiskriteereista ja esim.
avustajan kayttamisesta.
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Tuomarit:
Tarjoamme tuomareille lounaan seka kahvia ja virvokkeita kilpailun aikana.
Tuomareille ei makseta erillisia tuomaripalkkioita.
Tuomarit toivotaan ilmoitettavan mahdollisimman pian Kihapp-jarjestelmassa.
Ruokailu:
Urheilutalolla toimii kahvio, josta voi ostaa purtavaa. Kisapaikan lahella on
kauppoja ja ravintoloita.
Lisatietoja:

tkdcenter.krista@gmail.com

Lampimasti tervetuloa!

Krista Makinen
Toiminnanjohtaja
Taekwon-Do Center
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