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Tampereen Taekwon-Do seura ry jarjestaa ensimmaista kertaa Suomessa ITF Radix -
seminaarin.

ITF Radixin kuvaus:

The word Radix means “root” (of a plant) or “the smallest meaningful unit” (of a language). It refers
to the goal our the project: to research the roots and the tactical treasures of the ITF Tul to recover
and develop techniques that have meaningful self-defence applications.

ITF Radix sopii erityisesti harrastajille, jotka haluavat uutta nakdkulmaa tuttuihin liikkesarjoihin
ja niissa esiintyvien tekniikoiden sovelluksiin itsepuolustuksessa.

VETAJAT
Leirin vetajina toimivat ITF Radixin kehittajat Robert Boer 6. dan Hollannista ja Roy Rolstad 5.
dan Norjasta.

KENELLE
Leiri on avoin SITF:n lisenssin hankkineille harrastajille, jotka ovat yli 14-vuotiaita ja joiden
vyoarvo on 4 gup tai enemman.

PAIKKA
Naashallin liikuntahalli, Budo 4, Nasijarvenkatu 8, 33210 Tampere.

HARJOITUSAJAT

Lauantai 24.2.2018 Sunnuntai 25.2.2018

10.00 - 12.00 Harjoitus 1 10.00 - 12.00 Harjoitus 3

12.00 - 13.30 Lounas 12.00 - 13.30 Lounas

13.30 - 14.00 Valokuvaus 13.30 - 16.00 Harjoitus 4

14.00 - 17.00 Harjoitus 2 16.00 — 16.30 Sertifikaatit ja seminaarin paatos
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PL 10, 33211 Tampere

puh. 050 596 6200
www.taekwondo-tre.fi
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LEIRIMAKSU JA ILMOITTAUTUMINEN

Leirimaksu on 90 € riippumatta siita, ettd moneenko harjoitukseen osallistuu.
[Imoittautumiset suoritetaan seuroittain SITF:n ilmoittautumisjarjestelmaan
(www.taekwon-do.fi/ilmoittautuminen) 11.2.2018 mennessa. limoittautumiset ovat sitovia.
Viimeisen ilmoittautumispadivan jalkeisista peruutuksista tulee maksaa osallistumismaksu
kokonaisuudessaan. Leirimaksu palautetaan ainoastaan laakarintodistusta vastaan.
Laakarintodistus tulee toimittaa seuran rahastonhoitajalle 4.3.2018 mennessa osoitteeseen
rahastonhoitaja@taekwondo-tre.fi

Leirimaksut suoritetaan seuroittain Tampereen Taekwon-Do seura ry:n tilille:
Nordea FI62 1147 3000 2096 31 viitenumerolla 2008. Erapaiva on 12.2.2018.

Huom! Mikali seurasi tarvitsee maksua varten laskun, ilmoitathan laskutustiedot seuran
rahastonhoitajalle: rahastonhoitaja@taekwondo-tre.fi

YOPYMINEN
Leiripaikalla ei ole mahdollista ydpya. Harjoituspaikalta Tampereen keskustaan on 1,2 km ja
keskustassa on useita eri vaihtoehtoja majoitukseen.

Olemme sopineet -15 % alennuksen paivan hinnasta Restel-ketjun kolmen hotellin (Cumulus
Hameenpuisto, Cumulus Koskikatu ja Holiday Inn Tampere - Central Station) kanssa.

Huom! Alennushinta on voimassa saatavuuden mukaan, joten mita aikaisemnmin varauksen
tekee sita todennakdisemmin alennuksen myos saa.

Varaus tulee tehda Restelin varauskeskuksesta:
my.reservation@restelhotels.fi tai tel. 020 055 055 (0,17€ /puh + 0,81 €/min) numerovalinta 1.
Varauksessa kaytetaan koodia: ITFRADIX

Muita mahdollisia majoituspaikkoja:

https://www.sokoshotels.fi/
https://www.scandichotels.fi
https://www.dreamhostel.fi/
https://www.omenahotels.com
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RUOKAILU
Ruokailusta huolehtii jokainen harrastaja itse. Naashallin [aheisyydessa on pari kauppaa seka
Finlaysonin alueella ravintoloita.

MUUTA
Osallistujille jaetaan seminaarin paatteeksi osallistumistodistus.

LISATIEDOT

Yhteyshenkilo: Heli Karjalainen, heli.karjalainen@tamtkd.net
Internet: www.tamtkd.net

Facebook: https://www.facebook.com/events/877440205764649/
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