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1.​Suomen ITF Taekwon-Do ry 

Suomen ITF Taekwon-Do ry on International Taekwon-Do Federationin (ITF) 
kattojärjestö Suomessa. Liiton tarkoitus on auttaa Suomessa toimivia jäsenseurojaan 
toimimaan ITF:n sääntöjen  mukaisesti ja harjoittamaan Kenraali Choi Hong Hin 
kehittämää Taekwon-Doa, Koreasta lähtöisin  olevaa kamppailu- ja itsepuolustuslajia.   

Liiton tarkoituksena on kehittää liikuntaharrastusta eri ikäisten ihmisten parissa ja 
toimia niin, että mahdollisimman moni seuran jäsen harrastaisi kuntoliikuntaa tai 
kilpa- ja huippu-urheilua edellytystensä ja tarpeidensa mukaisesti.   

Suomen ITF Taekwon-Do ry:n toiminnan perustana ovat liikunnan eettiset arvot ja 
urheilun Reilun Pelin periaatteet sekä tietysti Taekwon-Don pääperiaatteet ja 
Taekwon-Do-harrastajan vala. Toiminnassa pyritään edistämään sukupuolten välistä 
tasa-arvoa. Liitto haluaa sitoutua tekemään puhdasta urheilua ja haluaa luoda 
toimintamallin, jossa harrastajat sitoutuvat toimimaan eettisesti itseään,  
kilpakumppaniaan ja lajiaan kunnioittaen.  



2.​Ohjelman arvoperusta 
Ohjelman arvoperusta koostuu urheilun ja liikunnan eettisistä eli Reilun Pelin 
periaatteista sekä Taekwon-Don arvomaailmasta. Antidoping-arvoja noudatetaan 
kaikessa liiton alaisessa toiminnassa. Yhteisistä pelisäännöistä keskustellaan ja niitä 
noudatetaan yhteistyössä eri toimijoiden kesken.   

Taekwon-Don pääperiaatteet:   
● Kohteliaisuus   
● Rehellisyys   
● Uutteruus   
● Itsehillintä  
● Lannistumaton henki   

Taekwon-Do-harrastajan vala:   
1. Lupaan noudattaa Taekwon-Don pääperiaatteita.   
2. Tulen kunnioittamaan opettajaa ja ylempiä vöitä.   
3. Lupaan olla käyttämättä Taekwon-Doa väärin.   
4. Tulen olemaan puolestapuhuja vapaudelle ja oikeudenmukaisuudelle.   
5. Autan rakentamaan rauhallisempaa maailmaa.   

"Taekwon-Don todellinen voima tulee mielen ja vartalon hallinnasta, toinen ilman 
toista ei ole Taekwon-Doa".   

Urheilun ja liikunnan Reilun Pelin periaatteet:   

Yleiset periaatteet   
1. Toisen ihmisen ja elämän kunnioitus   
2. Terveyden ja hyvinvoinnin edistäminen   
3. Vastuu kasvatuksesta   
4. Avoimuus, demokraattisuus, rehellisyys ja oikeudenmukaisuus   
5. Kaikkien tasavertainen oikeus liikuntaan ja urheiluun   
6. Kestävä kehitys ja luonnon kunnioittaminen   

Täydentävät periaatteet   
7. Monikulttuurisuus ja suvaitsevaisuus   
8. Dopingin vastaisuus   
9. Päihteiden ja lääkkeiden vastuukäyttö   
10. Väkivallattomuus   
11. Sukupuolisen häirinnän ehkäiseminen   
12. Yleisön turvallisuus ja viihtyvyys   
13. Vastuullinen taloudenpito  



3.​Ohjelman tavoitteet 
Suomen ITF Taekwon-Don reilun kilpailun ohjelman tavoitteena on:   

●​ sitouttaa liiton toiminnassa mukana olevat henkilöt antidopingtyöhön ja 
kilpailumanipulaation vastaiseen työhön   

●​ tehdä niin ohjaajille/opettajille/valmentajille ja tuomareille kuin 
harrastajillekin suunnattua ennaltaehkäisevää ja säännöllistä koulutus- 
ja viestintätoimintaa antidoping- ja kilpailumanipulaatioasioissa 

●​ vaikuttaa arvopohjaan puhtaan ja reilun urheilun puolesta   
●​ yhteistyö kansainvälisellä tasolla – samat pelisäännöt kaikissa maissa 
 
 

4.​Noudatettavat säännökset 
Suomen ITF Taekwon-Do ry:n alaisessa toiminnassa tulee kaikkien noudattaa 
Suomen antidopingsäännöstöä, lajikohtaista antidopingsäännöstöä, WADA:n 
antidopingsäännöstöä sekä Urheilun ja liikunnan reilun pelin periaatteita. Urheilijat 
ja urheilun piirissä toimivat tukihenkilöt ovat velvollisia tuntemaan yleisesti 
urheilussa voimassa olevat antidopingsäännöstöt. 

Suomen ITF Taekwon-Do ry sitoutuu noudattamaan kulloinkin voimassa 
olevaa Suomen antidopingsäännöstöä.   

Suomen ITF Taekwon-Do ry vaatii maajoukkueurheilijoita allekirjoittamaan 
urheilijasopimuksen, jossa urheilijat sitoutuvat noudattamaan kulloinkin voimassa 
olevaa Suomen antidopingsäännöstöä. Myös maajoukkueen valmentajat 
allekirjoittavat valmentajasopimuksen, jossa sitoutuvat noudattamaan kulloinkin 
voimassa olevaa Suomen antidopingsäännöstöä. Eri säännöstöt löytyvät yllä 
mainittujen järjestöjen internet-sivuilta.  
 

5. Antidoping-ohjelma 
Tämä ohjelma on tarkoitettu toimihenkilöille, luottamusjohdolle, liiton valiokunnissa 
toimiville, kouluttajille ja valmentajille sekä seuroissa toimiville ohjaajille. 
Seurannasta vastaa liiton hallitus. Antidopingtyötä tehdään erityisesti 
ennaltaehkäisevänä ja valistavana toimintana. Testauksen hoitaa Suomen urheilun 
eettinen keskus SUEK ry:n Antidopingtoimikunta (myöhemmin ADT).  
Ennaltaehkäisevä toiminta:   

●​ Kamppailulajien yhteistyössä järjestetyissä II-tason ohjaaja- ja 
valmentajakoulutuksissa valistetaan antidopingsäännöstöistä.   

●​ Maajoukkueelle pidetään luento antidopingasioista   
●​ Kaikissa mahdollisissa sopimuksissa huomioidaan dopingin vastainen 

toiminta.   
●​ Noudatetaan kaikessa toiminnassa liiton sääntöjä ja kilpailusääntöjä, 

joissa on kohdat dopingrikkomuksista ja eettisistä periaatteista.   
●​ Tuomarikurssiin sisällytetään jonkin verran tietoa antidopingtyöstä.   



5.1. Viestintä   
Viestinnän avulla osoitetaan, että liiton toiminnassa kannatetaan Reilun pelin 
periaatteita.  Tiedotteissa näytetään liiton arvot Reilun Pelin kannattajina. 
Antidopingtoimintaan liittyvässä viestinnässä hyödynnetään Suomen urheilun 
eettinen keskus SUEK ry:n valmiita tiedotteita ja materiaaleja. Harrastajille ja 
ohjaajille tiedotetaan mahdollisuudesta lisätä itsensä SUEK:n postituslistalle  
(https://www.suek.fi/uutiskirje). Sitä kautta tieto päivityksistä tulee suoraan 
kohderyhmille.   

5.2. Valvonta- ja testaustoiminta   
●​ Kaikki kansallinen testaustoiminta on SUEK:n itsenäisesti toteutettavissa.   
●​ Liiton vastuulla on tiedottaa, että SUEK:lla on oikeus tehdä dopingtestejä 

urheilijoille, jotka ovat sitoutuneet antidopingsäännöstöön.   
●​ SUEK:ta informoidaan kilpailuista ja leireistä liiton internet-sivujen 

tapahtumat-osiossa, jotta he voivat tulla testaamaan näin halutessaan. 
Testejä tehdään sekä kilpailuissa että kilpailujen ulkopuolella.   

●​ Testitilanteiden sujuvuuden vuoksi urheilijoita muistutetaan ja opetetaan 
kirjaamaan ylös kaikki käyttämänsä lääkevalmisteet ja lisäravinteet.   

●​ Kansainvälisten kilpailujen dopingtestauksesta sovitaan aina erikseen 
ADT:n kanssa.   

●​ Dopingrikkomuksen sattuessa noudatetaan liiton sääntöjä ja rangaistaan 
kyseisten sääntöjen mukaisesti rikkomuksen tekijää.   

5.3. Toiminta kriisitilanteessa   
●​ Suomen ITF Taekwon-Do ry:n eettinen ja kurinpidollinen valiokunta käsittelee 

välittömästi tiedon saatuaan dopingrikkomuksen ja langettaa sääntöjen 
mukaiset rangaistukset.   

●​ Viestintä- ja markkinointivaliokunnan vastaava arvioi viestintätarpeen, 
tarvittaessa liiton hallitusta ja muita toimielimiä konsultoiden ja tiedottaa 
tarvittaessa asiasta tiedotusvälineille mahdollisimman nopeasti. 

5.4. Organisaatio   
●​ Suomen ITF Taekwon-Do ry:n hallituksella on päävastuu 

antidopingtoiminnasta. SUEK hoitaa testauksen käytännönjärjestelyt.   
●​ Liiton antidopingtoimintaan ovat sitoutuneet myös liiton valmentajat sekä 

mahdolliset lääkinnälliset henkilöt.  

 

5.5. Seuranta ja kehittämistyö   
●​ Ohjelman toteutumista seurataan 2 kertaa vuodessa, ennen kilpailukauden 

alkua ja heti sen jälkeen.   
●​ Seurantatiedon kerää valmennustoiminnan edustaja.   
●​ Hallitus arvioi saavutettuja tuloksia.   
●​ Ohjelmaa kehitetään seurannan yhteydessä.  



6. Ohjelma kilpailumanipulaation torjuntaan 
Vaikka ITF Taekwon-Dosta ei Suomessa voi lyödä vetoa, on silti tärkeää panostaa 
kilpailutulosten manipuloinnin torjuntaan. Suomessa järjestettävät kilpailut ovat 
pääsääntöisesti Suomen ITF Taekwon-Do ry:n (SITF) kanssa yhteistyössä järjestettäviä 
kilpailuja. Tämä ohjelma kilpailumanipulaation torjuntaan kattaa kaikki lajiliiton piirissä 
järjestetyt kilpailut, sisältäen myös ne, jotka seurat järjestävät itsenäisesti ilman SITF:n 
Kilpailu- ja tuomarivaliokuntaa. 
 

6.1. Kilpailumanipulaation määritelmä 
 
Kilpailumanipulaatiolla tarkoitetaan järjestelyä, toimenpidettä tai laiminlyöntiä, jolla pyritään 
vaikuttamaan urheilukilpailun lopputulokseen tai kulkuun. Jokaisella toimijalla on 
velvollisuus raportoida, mikäli havaitsee manipulaatiota tai sen yritystä. Suomen urheilun 
eettisen keskuksen SUEK ry:n ylläpitämässä ILMO-palvelussa jokainen toimija voi tehdä 
ilmoituksen urheilijan, valmentajan, tuomarin tai muun toimijan epäilyttävästä toiminnasta. 

6.1. Tilannekuva 
 
Suomen ITF Taekwon-Don kilpailumanipulaation uhkataso on matala, koska: 

●​ Taekwon-Don kilpailulajit eivät ole erityisen alttiita kilpailumanipulaatiolle (yksittäisten 
toimijoiden mahdollisuus syyllistyä siihen on olemassa) 

●​ Kilpailutulosten liiketaloudellisen hyödyntämisen mahdollisuus on vähäinen 
●​ Kilpailulajeihin ei kohdistu vedonlyöntiä 
●​ Lajiliitolla ei ole sellaisia kansainvälisiä yhteyksiä, joiden voitaisiin katsoa vaikuttavan 

kilpailujen reiluuteen ja tasapuolisuuteen negatiivisesti 
 
Tämän ohjelman tavoitteena on varmistaa, että Suomen ITF Taekwon-Don kilpailujen 
manipuloinnin uhkataso pysyy matalana. Ensisijaisesti pyrimme parantamaan kykyämme 
tunnistaa ja reagoida kilpailumanipulaatioon, sillä lajiliittomme toiminnassa ei ole paljonkaan 
aiempaa kokemusta kilpailumanipulaatiotilanteista. 
 
Ensimmäisessä vaiheessa keskitymme liiton toiminnassa olevien henkilöiden, urheilijoiden ja 
heidän taustahenkilöidensä tietämyksen lisäämiseen ja sitoutamme heidät liiton arvojen 
mukaiseen kilpailumanipulaation vastaiseen toimintaan. 
 
Vastuunjaon ja organisoinnin kantavana periaatteena on juurruttaa kilpailumanipulaation 
vastainen työ tehtävänkuvauksiin. Tavoitteena ei ole nostaa hetkellisesti 
kilpailumanipulaation vastaisen toiminnan näkyvyyttä vaan panostaa säännölliseen 
toimintaan kaikilla tasoilla. 
 

https://ilmo.suek.fi/#!/


6.2. Vastuunjako 

6.2.1. Hallitus 
Suomen ITF Taekwon-Do ry:n hallituksen vastuulla on, että kilpailumanipulaation torjunta on 
huomioitu liiton toiminnassa kokonaisvaltaisesti ja että kaikki toimijat on sitoutettu reiluun ja 
puhtaaseen urheiluun sekä kilpailumanipulaation vastustamiseen. Tämä toteutuu liiton 
tekemissä työ- ja toimeksiantosopimuksissa, urheiljioiden ja valmentajien kanssa tehtävissä 
sopimuksissa sekä liiton yhteistyösopimuksissa. 
 

6.2.2. Kilpailu- ja tuomarivaliokunta 
Kilpailu- ja tuomarivaliokunta vastaa siitä, että liiton järjestämissä kilpailuissa noudatetaan 
liiton kilpailusääntöjä sekä reilun kilpailun ohjelmaa. Valiokunnan valitsema kilpailuvastaava 
vastaa Reilun kilpailun ohjelman päivittämisestä tarpeen mukaan. 
 
Kilpailukaaviot arvotaan tietokoneohjelmistolla (Kihapp) ja ne julkaistaan ennen kilpailuja. 
Järjestelmä arpoo kaavioissa oletusarvoisesti saman seuran kilpailijat mahdollisimman 
kauas toisistaan kilpailukaaviossa. Jossain tapauksissa saatetaan joutua arpomaan 
kilpailukaaviota uusiksi (esimerkiksi kilpailijoiden vetäytyminen kisoissa ja tästä syystä 
sarjojen yhdistäminen). Näissä tapauksissa kilpailijoiden valmentajia tiedotetaan asiasta. 
Julkaisemalla kilpailukaaviot ennen kilpailujen alkamista halutaan lisätä läpinäkyvyyttä. 
 
Tuomarivastaava pyrkii omalta osaltaan vaikuttamaan puolueettomuuten sijoittamalla 
tuomarit kehille niin, että samasta seurasta olisi mahdollisimman vähän tuomareita samoilla 
kehillä. Lisäksi kehätuomariston puheenjohtaja pyrkii tarpeen ja mahdollisuuksien mukaan 
vaihtamaan arvostelutuomareita niin, ettei ns. oman seuran kilpailijoiden suorituksia 
arvosteltaisi. 
 
Kilpailu- ja tuomarivastaavien tehtäviin kuuluu myös seurata tuomareiden toimintaa ja 
puuttua havaittuihin epäkohtiin. He myös seuraavat että annetut tuomiot noudattavat 
sääntöjä ja ettei ns. kotiinpäin vetämistä synny. 
 

6.2.3. Koulutusvaliokunta 
Koulutusvaliokunta huolehtii siitä, että kilpailumanipulaation vastainen koulutus on integroitu 
koulutusjärjestelmään ja sitä kautta vyöarvojärjestelmään. Myös AHOT-toiminnassa 
huomioidaan, että Puhtaasti paras ja Reilusti paras -koulutukset on suoritettu tavoitteiden 
mukaisesti. 
 
Tuomarien puolueettomaan toimintaan vaikutetaan laadukkaalla liiton 
tuomarikoulutusjärjestelmällä. Tuomarikoulutuksissa painotetaan tuomarien 
puolueettomuutta riippumatta heidän seurastaan. 
 



6.2.4. Huippu-urheiluvaliokunta 
Huippu-urheiluvaliokunta sitouttaa maajoukkueen valmennustiimin ja urheilijat reilun kilpailun 
ohjelmaan sekä tiedottaa maajoukkueen urheilijoita ja valmentajia kilpailukausittain siitä. 
Huippu-urheiluvaliokunta varmistaa, että kaikki maajoukkueen urheilijat ja valmentajat ovat 
suorittaneet Puhtaasti paras ja Reilusti paras -koulutukset. 
 

6.2.5. Eettinen ja kurinpidollinen valiokunta 
Mahdollisissa kilpailumanipulaatiotilanteissa SITF:n eettinen ja kurinpidollinen valiokunta 
toimii kurinpitomääräyksissä asetetun toimintamallin mukaisesti sekä määrittää toimijan 
mahdollisen kurinpitorangaistuksen. 
 

6.2.6. Viestintä- ja markkinointivaliokunta 
Viestintä- ja markkinointivaliokunta vastaa antidopingtoimintaan ja kilpailumanipulaation 
torjuntaan liittyvän yleisen viestinnän ja teemojen näkyvyydestä SITF:n viestinnässä, eritoten 
ulkoisen viestinnän kanavissa, kuten verkkosivustolla ja sosiaalisen median kanavissa. 
Esimerkkinä tästä vuotuiseen Korruption vastaiseen päivään osallistuminen.  
 
Lisäksi viestintä- ja markkinointivaliokunta vastaa teemoihin liittyvien materiaalien ja 
kolmansien osapuolien materiaaleihin ja sivustoihin johtavien linkkien saavutettavuudesta 
liiton verkkosivustolla. 
 
Viestintä- ja markkinointivaliokunnan vastaava vastaa kriisiviestinnästä ja siihen liittyen 
tarpeiden arvioinnista (ks. kappale 6.5.2 Kriisiviestintä). 
 

6.3. Kilpailumanipulaation ehkäisemiseen vaikuttavat säännöt, 
määräykset ja sopimukset 

6.3.1. Suomen ITF Taekwon-Don säännöt 
Liiton säännöissä määritellään, että Suomen ITF Taekwon-Do ja sen jäsenseurat ovat 
sitoutuneet noudattamaan liiton piirissä järjestettyjen kilpailuiden ja niihin liittyvien 
mahdollisten veikkausten ja vedonlyöntien osalta kulloinkin voimassa olevien Oy Veikkaus 
Ab:n, tai vastaavan, sääntöjä ja suosituksia sekä yleisesti hyväksyttyjä eettisiä reilun pelin 
sääntöjä. 
 

6.3.2. Suomen ITF Taekwon-Don lisenssijärjestelmä 
Liiton säännöt määrittävät, että jäsenyhdistykset sitoutuvat käyttämään liiton 
lisenssijärjestelmää. Lisenssi on pakollinen jokaiselle Taekwon-Doa liiton piirissä 
harrastavalle. 
 



Lisenssiä ostaessaan harrastaja hyväksyy, että hänen tietonsa siirtyvät lajiliiton (Suomen ITF 
Taekwon-Don) lisenssitieto- ja ilmoittautumisjärjestelmään, TKDMANiin. Samalla henkilö 
sitoutuu Maailman antidopingtoimiston WADA:n, Suomen urheilun eettisen keskuksen 
SUEK:in, Kansainvälisen olympiakomitean KOK:n sekä kansainvälisen ja kansallisen 
lajiliiton kulloinkin voimassa oleviin antidopingsääntöihin sekä lajiliiton sääntöihin ja 
kurinpitomääräyksiin, jotka pätevät myös kilpailumanipulaatiota koskevissa tilanteissa. 
Lisäksi henkilö hyväksyy, että SUEK:lla on oikeus nähdä rekisterissä olevat tiedot 
antidopingrikkomusten selvittämisessä. 
 

6.3.3. Suomen ITF Taekwon-Don kilpailusäännöt 
Kilpailusääntöinä noudatetaan ITF:n (International Taekwon-Do Federation) kilpailusääntöjä, 
joita on laajennettu SITF:n omilla kilpailusäännöillä. 
 
Kilpailusääntöjen mukaan esimerkiksi voimamurskauksen lautamäärät ja erikoistekniikoiden 
korkeudet on ilmoitettava kilpailukutsussa. Täten niihin eivät voi ulkopuoliset tahot vaikuttaa. 
Sama pätee myös liikesarjakilpailussa tehtävien liikesarjojen lukumäärään ja ottelussa erien 
kestoihin ja lukumääriin. 
 
Taekwon-Do on arvostelulaji, eli otteluiden tulokset perustuvat tuomareiden (3-5 kpl lajista 
riippuen) näkemykseen. Kilpailuissa kilpailijan valmentajalla on mahdollisuus protestin 
tekemiseen, mikäli hän havaitsee, että sääntöjä olisi rikottu. 
 

6.3.4. Suomen ITF Taekwon-Don kurinpitomääräykset 
Liiton kurinpitomääräykset määrittelevät rangaistaviksi teoiksi (muun muassa):  

●​ Urheilee, yrittää urheilla tai ehdottaa urheilemista ennakolta sovittuun lopputulokseen 
pyrkien tai muulla tavoin manipuloi tai pyrkii manipuloimaan kilpailutapahtumia tai 
laiminlyö tällaista toimintaa koskevan tiedonantovelvollisuuden liitolle tai liiton 
jäsenelle. 

●​ Lyö vetoa omasta kilpailutapahtumastaan. 
 
Kurinpitomääräykset määrittelevät yksityiskohtaisesti kurinpitotilanteiden toimintaprotokollan 
sekä mahdolliset kurinpitorangaistukset. 
 

6.3.5. Valmentaja- ja urheilijasopimukset 
Liiton virallisiin valmennusryhmiin ja maajoukkueeseen kuuluvat ja siihen hakevat urheilijat ja 
valmentajat allekirjoittavat sopimuksen, jossa he sitoutuvat noudattamaan Suomen ITF 
Taekwon-Don Reilun kilpailun ohjelmaa sekä kurinpitomääräyksiä. 
 
Lisäksi heidät: 

●​ sitoutetaan olemaan osallistumatta (itsensä tai edustajansa kautta) kilpailun 
lopputuloksesta sopimiseen tai vedonlyöntiin omasta kilpailutapahtumasta 

●​ velvoitetaan ilmoittamaan havaitsemastaan kilpailumanipulaatiosta Suomen ITF 
Taekwon-Dolle ja SUEK:lle 



●​ velvoitetaan suorittamaan Puhtaasti paras ja Reilusti paras -koulutukset 
 

6.3.6. Muut sopimukset 
Liiton työntekijöiden työ- ja/tai toimeksiantosopimuksissa sitoudutaan kilpailumanipulaation 
vastaiseen toimintaan ja vedonlyöntikieltoon. 
 
Suomen ITF Taekwon-Do kirjaa Reilun kilpailun pykälän myös sponsorisopimuksiinsa. Näin 
liitto pystyy osoittamaan vastuullisen toimintansa niin julkisille rahoittajille ja sponsoreille kuin 
mediallekin. 
 

6.4. Koulutus 
Suomen ITF Taekwon-Dossa kilpailumanipulaation vastainen koulutusvastuu on jaettu 
kohderyhmittäin. Kilpailumanipulaation vastaisen koulutuksen ja kaikkien muidenkin 
koulutusten toteutumista seurataan säännöllisesti SITF:n koulutusvaliokunnassa. Liiton 
piirissä toimivia pyydetään toimittamaan tieto Puhtaasti paras ja Reilusti paras -koulutusen 
suorituksista osana koulutustavoitteiden seurantaa. 
 
Oheisessa taulukossa koulutusvastuut on esitelty kohderyhmittäin: 
 

Koulutuksen kohderyhmä Koulutuksen organisoinnista vastaa 

Maajoukkuevalmentajat sekä virallisiin 
valmennusryhmiin ja maajoukkueisiin 
hakeneet ja valitut urheilijat sekä heidän 
lähimmät tukijoukkonsa 
 
Reilusti paras -koulutus on pakollinen liiton 
kaikille valmennusryhmäurheilijoille, 
maajoukkueurheilijoille ja -hakijoille sekä 
heidän valmentajilleen. Aikuisten 
valmennusryhmien valmentajat suorittavat 
verkkokoulutukset vähintään kahden 
vuoden välein. 
 
Suosittelemme Reilusti paras -koulutusta 
myös alaikäisten 
valmennusryhmäurheilijoiden vanhemmille. 
 
Käsittelemme kilpailumanipulaation 
vastustamiseen liittyviä asioita erityisesti 
maajoukkueleireillä, maajoukkueen 
esivalmennusleireillä ja avoimilla 
maajoukkueryhmän leireillä 
kilpailukausittain. 

Huippu-urheiluvaliokunta 

Valmentaja- ja ohjaajakoulutus 
 

Koulutusvaliokunta 



Liitto järjestää valmentaja- ja 
ohjaajakoulutusta tasoilla 0-3. 
Kilpailumanipulaation vastaista koulutusta 
integroidaan koulutuksiin ja myös 
AHOT-toiminnassa huomioidaan, että 
Puhtaasti paras sekä Reilusti paras 
-koulutukset on suoritettu tavoitteiden 
mukaisesti. 
 
Reilusti paras -koulutus on myös pakollinen 
osa tuomari- ja toimitsijakoulutuksia, ellei 
osallistuja ole jo aiemmin suorittanut sitä 
valmentaja- ja ohjaajakoulutuksen 
yhteydessä. 

Kilpailun järjestäjät 
Liitossa kilpailuja järjestävät pääasiassa 
seurat. Suosittelemme kaikille kilpailuja 
järejstäville seuroille Reilusti paras 
-koulutuksen ja Puhtaasti paras 
-koulutuksen suorittamista. 

Kilpailu- ja tuomarivaliokunta 
 

Seuratoimijat 
Suosittelemme kaikille seuratoimijoille 
Reilusti paras ja Puhtaasti paras 
-koulutuksia. 

Seurakehitysvaliokunta 

Kaikki SITF:n lisenssilliset harrastajat 
Tiedotus Reilun kilpailun ohjelmasta 
tapahtuu osana lisenssin hankintaa. 
Suosittelemme Reilusti paras ja Puhtaasti 
paras -koulutuksia kaikille harrastajille. 

Lisenssivastaava 

SITF:n henkilöstö, hallitus sekä 
toimielinten vastuuhenkilöt ja jäsenet 
 
Reilusti paras ja Puhtaasti paras 
-koulutukset ovat pakollisia 
kilpailutoiminnassa mukana oleville 
henkilöille ja kaikille palkatuille työntekijöille. 
Lisäksi koulutuksia suositellaan kaikille 
muille SITF:n ja sen toimielinten 
toimihenkilöille. 

Hallitus 

 
 

6.5. Tiedotus ja viestintä 
 
Suomen ITF Taekwon-Don kilpailumanipulaation torjuntaa koskevassa viestinnässä 
keskeistä on, että asia on esillä säännöllisesti, jotta se tunnistettaisiin jatkossa paremmin ja 
ymmärretään liiton kilpailuissa. Tavoitteena on, että liiton kaikilla tasoilla 
kilpailumanipulaatioon suhtaudutaan kielteisesti. Suomen ITF Taekwon-Don www-sivut ovat 

https://taekwon-do.fi


keskeisin tietolähde, ja sieltä löytyvät ajankohtaiset toimintaohjeet kilpailumanipulaation 
torjuntaan, liiton oma Reilun kilpailun ohjelma (eli antidoping-ohjelma ja kilpailumanipulaation 
vastainen ohjelma) sekä muu aiheesta tuotettu aineisto. 
 

6.5.1. Verkkosivut, sosiaalinen media ja jäsenviestintä 
 

●​ Suomen ITF Taekwon-Don www-sivuilla on linkitykset KAMUun, ILMOon sekä 
Puhtaasti paras ja Reilusti paras -verkkokoulutuksiin 

●​ Teemat ovat vuosittain esillä Suomen ITF Taekwon-Don viestinnässä. Kanavina 
Suomen ITF Taekwon-Don lisenssillisille harrastajille, ohjaajille ja valmentajille, 
kilpailujoille ja tuomareille lähetettävät uutiskirjeet sekä sosiaalisen median kanavat 
Facebook ja Instagram. 

●​ Suomen ITF Taekwon-Do huolehtii kilpailumanipulaation torjuntaa koskevien tietojen 
välittämisestä toimijoilleen aktiivisesti ja välittömästi mahdollisten päivitysten osalta 
seurat-sähköpostilistan kautta sekä verkkosivuillaan. 

 

6.5.2. Kriisiviestintä 
 
Kriisitilanteessa ensisijainen vastuu on liiton hallituksen puheenjohtajalla ja tiedotusvastuu 
liiton viestintä- ja markkinointivaliokunnan vastaavalla (viestintäpäällikkö). Puheenjohtaja 
päättää kriisin laadun, laajuuden ja vakavuuden pohjalta kriisiryhmän kokoonpanosta. 
Lievemmissä tapauksissa puheenjohtaja toimii keskusjohtona. 
 
Suomen ITF Taekwon-Don viestintäsuunnitelma sisältää kriisiviestinnän vastuut ja 
velvoitteet. Kriisiviestinnän periaatteet ja toiminnan perusmalli pysyvät samana kriisin 
laajuudesta tai arvioidusta vakavuudesta riippumatta, mutta toimenpiteiden määrä, sanoma 
ja kanavat määritellään tilanteen mukaan. 
 

6.5.3. Kampanjat 
 

●​ Suomen ITF Taekwon-Do osallistuu vuosittain kansainvälisen korruption vastaisen 
päivän (9.12.) viestintään 

 

6.6. Vuosittaiset toimenpiteet 
 
Tammikuu 

●​ Uusi hallitus kokoontuu 
●​ Työryhmien ja vastuuhenkilöiden tehtävät ja tavoitteet tulevalle vuodelle 
●​ Luottamushenkilöille, työryhmien jäsenille ja eri osa-alueiden vastuuhenkilöille 

suositellaan Reilusti paras -koulutusta (pakollinen työntekijöille ja kilpailutoiminnassa 
mukana oleville luottamushenkilöille) 



 
Maalis-huhtikuu 

-​ Edellisen vuoden vuosikertomuksen laadinta. Kertomuksessa huomioidaan 
kilpailumanipulaation torjuntatoimenpiteet. 

 
Elo-lokakuu 

-​ Seuraavan vuoden toiminnan suunnittelu 
-​ Toimintasuunnitelman ja budjetin laadinta 
-​ Tulevan vuoden 0-3-tasojen koulutusten aikataulu tarkentuu 
-​ Kilpailumanipulaation vastaisten toimien sivuston sisällön tarkastus 
-​ Tarvittaessa Reilun kilpailun ohjelman päivitys 

 
Joulukuu 

-​ Kansainvälisen korruption vastaisen päivän (9.12.) viestintä 
 

6.7. Kilpailumanipulaatiorikkeen käsittely 
 
Kilpailumanipulaatiorike ja siitä viestiminen yhteistyössä SUEK:n kanssa on kuvattu yhtenä 
alla olevassa prosessikuvauksessa: 
 

1.​ Suomen ITF Taekwon-Don kilpailumanipulaation yhteyshenkilö on Eettisen ja 
kurinpidollisen valiokunnan puheenjohtaja. Hänelle voi raportoida mahdollisista 
kilpailumanipulaatioepäilyistä. Yhteystiedot löytyvät liiton verkkosivuilta. 

2.​ Tapauksen alustava käsittely toteutetaan Suomen ITF Taekwon-Don eettisessä ja 
kurinpidollisessa valiokunnassa. Käytännössä tämä tarkoittaa saatavilla olevien 
tapahtumatietojen keräämistä. 

3.​ Kaikista tapauksista ilmoitetaan SUEK:n tutkintapäällikölle. Tapauksista ja 
yhteistyöstä käydään keskustelut liiton kanssa tapauskohtaisesti sopien asiasta 
tiedottamisesta, rooleista ja vastuista (ks. kriisiviestintä). 

4.​ Tarvittaessa SUEK vie asian kansallisen yhteistoimintaryhmän (National platform) 
käsiteltäväksi. Yhteistoimintaryhmässä on mukana esimerkiksi poliisi. Poliisi päättää 
mahdollisista rikostutkinnallisista toimenpiteistä ja liiton Eettinen ja kurinpidollinen 
valiokunta kilpailullisista seuraamuksista. 

5.​ Mikäli tapaus ei johda rikostutkinnallisiin toimenpiteisiin, liitto pyytää tarvittaessa 
SUEK:n apua niiden asioiden selvittämisessä, jotka eivät täytä rikoksen 
tunnusmerkistöä. Liitto osallistuu tähän selvitykseen yhdessä SUEK:n kanssa 
sovittujen vastuiden mukaisesti. 

6.​ Selvityksen päätyttyä asia käsitellään Suomen ITF Taekwon-Do ry:n eettisessä ja 
kurinpidollisessa valiokunnassa. Tässä käsittelyssä valiokunta tekee päätöksen joko 
kurinpitokäsittelyn toteuttamisesta tai asian käsittelyn päättämisestä. 

7.​ Eettisen ja kurinpidollisen valiokunnan tehtyä päätöksen, siitä tiedotetaan 
asianosaisia eli asian käsittelyn päättämisestä ja/tai käsittelyn lopputuloksesta. 

 



6.8. Ohjelman päivitys 
 
Toimintaa kehitetään ensisijaisesti yhteistyössä SUEK:n kanssa. Suomen ITF Taekwon-Don 
Reilun kilpailun vastuuhenkilö (Kilpailu- ja tuomarivaliokunnan valitsema kilpailuvastaava) 
päivittää tarvittaessa liiton kilpailumanipulaation torjuntaohjelmaa. Liiton yleiskokous 
hyväksyy muutokset. Reilun kilpailun vastuuhenkilö ohjaa ja valvoo toiminnan toteutumista. 
 
Reilun kilpailun ohjelma julkaistaan liiton ja SUEK:n verkkosivuilla ja sen toteutumisesta 
raportoidaan vuosikertomuksessa. 
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